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LA SICILIA E UNA GRANDE ISOLA A FORMA DI
TRIANGOLO,IL NOME DELL'ISOLA,DERIVA
DALL’ANTICO POPOLO CHE PER PRIMO ABITO QUESTE
ZONE:I SICULI.

POSIZIONE :ITALIA INSULARE, SITUATA TRA MAR
TIRRENO,MAR IONIO E MAR DI SICILIA.

TERRITORIO :PER LA MAGGIOR PARTE
COLLINARE E MONTUOSO.

CONFINI: A NORD CON IL MAR TIRRENO, A OVEST
CON IL CANALE DI SICILIA A SUD CON IL MARE DI



SICILIA, A EST CON IL MAR IONIO E A NORD-EST
CON LO STRETTO DI MESSINA CHE LA SEPARA
DALLA CALABRIA

OROGRAFIA:

MONTI PELORITANI, MONTI NEBRODI E LE
MADONIE. LA CIMA PIU’ ELEVATA E L'ETNA,IL PIU
GRANDE VULCANO ATTIVO D'EUROPA.

IDROGRAFIA: FIUMI SALSO,SIMETO E BELICE
ISOLE:

NEL MAR TIRRENO SI TROVA:

e L'ARCIPELAGO DELLE ISOLE EOLIE O LIPARI,
COSTITUITO DA ISOLE DI ORIGINE VULCANICA,
TRA CUI RICORDIAMO STROMBOLI E VULCANO
CON VULCANI ANCORA ATTIVI .

e TRA IL MAR TIRRENO E IL MAR DI SICILIA SI
TROVA L'ARCIPELAGO DELLE ISOLE EGADI DI
CUI FA PARTE L'ISOLA DI FAVIGNANA.

e NELL'ARCIPELAGO DELLE PELAGIE SI TROVA
L'TSOLA DI LAMPEDUSA.

GOLFI: GOLFO DI CATANIA, DI CASTELLAMMARE, DI
NOTO, DI GELA, DI TERMINI.



CLIMA: IL CLIMA DELLA SICILIA E MEDITERRANEO,
CON ESTATI TORRIDE,INVERNI MITI E PIOGGE MOLTO
SCARSE.

POPOLAZIONE: 5 MILIONI DI ABITANTI CIRCA
CAPOLUOGO DI REGIONE:PALERMO

ALTRE PROVINCE:
AGRIGENTO,CALTANISETTA,CATANIA,ENNA,MESSINA,
RAGUSA,SIRACUSA, TRAPANI

SETTORE PRIMARIO:
AGRICOLTURA
e AGRUMI (AL PRIMO POSTO IN ITALIA)
e CARCIOFI
e POMODORI (POMODORINO PACHINO)
e FRUTTA SECCA (MANDORLE,
NOCCIOLE,PISTACCHI)
e ULIVO E VITE SUI RILIEVI COLLINARI (I VINI
PRINCIPALI:IL NERO D'AVOLA E IL MARSALA)
e FRUMENTO NELLE ZONE INTERNE
ALLEVAMENTO: ALLEVAMENTO OVINO
PESCA:
e PESCE AZZURRO
e PESCE SPADA
e TONNI
e CROSTACEI



SETTORE SECONDARIO:

e COMPLESSI PETROLCHIMICI
AZIENDE FARMACEUTICHE
AZIENDE ELETTRONICHE
AZIENDE INFORMATICHE
ESTRAZIONE DEL PETROLIO

SETTORE TERZIARIO: IL TURISMO E MOLTO
SVILUPPATO:
e CENTRI BALNEARI COME TAORMINA
e CENTRI ARCHEOLOGICI :VALLE DEI TEMPLI
(AGRIGENTO) O TEATRO GRECO DI SIRACUSA

COSA VISITARE
VALLE DEI TEMPLI DI AGRIGENTO
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LA VALLE DEI TEMPLI DI AGRIGENTO E UN
SITO ARCHEOLOGICO, RAPPRESENTA I RESTI
DELLA CITTA NELL'EPOCA IN CUI FU UNA COLONIA
DELLA MAGNA GRECIA.




LA CATTEDRALE DI
PALERMO E UNA
DELLE OPERE PIU
CARATTERISTICHE
DELLA CITTA,FU
COSTRUITA NEL 1185
IN ONORE DI MARIA
SANTISSIMA ASSUNTA.

ISOLE EOLIE O LIPARI

LE ISOLE EOLIE O LIPARI SONO UN ARCIPELAGO
FORMATO DA SETTE ISOLE
(ALICUDI,FILICUDI,LIPARI,PANAREA,STROMBOLI E
VULCANO).SONO DI ORIGINE VULCANICA E ANCORA
OGGI LO TESTIMONIANO ALCUNE MANIFASTAZIONI
VULCANICHE COME LE SORGENTI DI ACQUA CALDA
SOTTOMARINE E I FANGHI TERMALI DAI GRANDI EFFETTI
TERAPEUTICI. RAPPRESENTANO L'ANTICA EOLIA, LA
MITICA DIMORA DI EOLO IL DIO DEI VENTI,DI EFESTO IL
DIO DEL FUOCO E DEI MITICI CICLOPI.




ISOLA DI FAVIGNANA

DOLCI E

CANNOLI

L'ISOLA DI FAVIGNANA E LA
MAGGIORE DELLE ISOLE

=  EGADI SITUATE IN PROVINCIA

DI TRAPANI. PER LE SUE
SPIAGGE BIANCHISSIME E LA
SUA COSTA ROCCIOSA E
DENOMINATA LA PERLA
DELL’ARCIPELAGO.

CIBI TIPICI

IL CANNOLO E UNA DELLE SPECIALITA PIU
CONOSCIUTE DI TUTTA LA PASTICCERIA
SICILIANA. E COMPOSTO DA UNA CIALDA FRITTA A
FORMA DI TUBO ED E RIEMPITO CON UN RIPIENO
A BASE DI RICOTTA DI PECORA.




CASSATA

LA CASSATA E UN FAMOSISSIMO DOLCE DI
ORIGINE SICILIANA,FORMATO DA PAN DI SPAGNA
RIPIENO DI RICOTTA CON CIOCCOLATO,COPERTO
DI GLASSA E FRUTTA CANDITA.

PASTINE DI MANDORLA

SONO PASTICCINI DI MANDORLE DALLE DIVERSE
FORME E DECORAZIONI.




FRUTTA MARTORANA

E UN DOLCE DI MARZAPANE
FATTO CON MANDORLE E
ZUCCHERO A FORMA DI
FRUTTA E SI PREPARA PER
LA FESTIVITA DEI DEFUNTI.

SONO UN CLASSICO DELLA CUCINA
SICILIANA,SONO DEI MINI TIMBALLI DI RISO
FARCITI CON RAGU,FORMAGGIO E PISELLI. IL
NOME DERIVA DALLA FORMA E DAL COLORE
DORATO CHE RICORDA QUELLO DI UN'ARANCIA.




PISTACCHI DI BRONTE [IL PISTACCHIO DI BRONTE
(PICCOLO COMUNE Al
PIEDI DELL'ETNA) E UNA
VARIETA DI PISTACCHIO A
DENOMINAZIONE DI
ORIGINE PROTETTA ED E
UTILIZZATO PER DIVERSE
RICETTE.

BEVANDE

QUESTA CREMA RACCHIUDE I SAPORI E GLI
ODORI DELLA TERRA SICILIANA.

DOLCE E GENUINO IL GUSTO, RAFFINATA E
PARTICOLARE LA FRAGRANZA.

CONSERVARE IN FRIGO (NO FREEZER), DA
SERVIRE SUL GELATO, SU DESSERT O
SEMPLICEMENTE DA ASSAPORARE FREDDO.

IL NERO D’AVOLA E UN VINO ROSSO
PRODOTTO IN TUTTO IL TERRITORIO
DELLA SICILIA DALL'OMONIMO VITIGNO.
SI PRESENTA ALLA VISTA DI UN
GRADEVOLE ROSSO RUBINO, HA UN
GUSTO CON SENTORI DI BACCA, DI
CILIEGIA E DI PRUGNA.




