LA LOMBARDIA

¢ TRENTINO-
8 ¢ -ALTO ADIGE

POSIZIONE : ITALIA SETTENTRIONALE , A NORD.

LA LOMBARDIA E'SITUATA AL NORD ITALIA

SIMBOLO: E LA ROSA CAMUNA
PERCHE NELLA VALLE CAMONICA HANNO TROVATO DEI RESTI RUPESTRI

. RESTI RUPESTRI LASCIATI DAI CAMUNI.
TERRITORIO : IL TERRITORIO E PREVALENTEMENTE PIANEGGIANTE.
MONTAGNE: ALPI



COLLINE : FASCIA PREALPINA (MONTAGNE PIU BASSE) CHE COMPRENDE
I PRINCIPALI LAGHI ITALIANI.

PIANURA PADANA

CONFINI : CON LA SVIZZERA A NORD,IL PIEMONTE AD OVEST , IL VENETOE IL
TRENTINO A EST,L'EMILIA ROMAGNA A SUD.

OROGRAFIA: M.ORTLES, M.CEVEDALE, M.ADAMELLO, PIZZO BERNINA.
IDROGRAFIA

FIUMI: PO,ADDA,OGLIO,TICINO

LAGHI: GARDA, MAGGIORE, COMO, ISEO

CLIMA : IL CLIMA ALPINO IN MONTAGNA, CONTINENTALE IN PIANURA, E
MITE LUNGO I LAGHI. LE ESTATI SONO CALDE E L'INVERNO E FREDDO

POPOLAZIONE : QUASI 10 MILIONI DI PERSONE.
CAPOLUOGO DI REGIONE : MILANO

PROVINCE: MILANO, BERGAMO, BRESCIA, COMO, CREMONA, LECCO,
LODI, MANTOVA, MONZA-BRIANZA, PAVIA, SONDRIO, VARESE.

SETTORE PRIMARIO : SI COLTIVANO BARBABIETOLA DA ZUCCHERO E
CEREALI COME MAIS, FRUMENTO, RISO E SOIA. SI COLTIVANO VITI.

ALLEVAMENTO DI BOVINI (MUCCHE) E SUINI (MAIALI)

SETTORE SECONDARIO : INDUSTRIE DEL MOBILE, MECCANICHE, PER
PRODURRE PNEUMATICI(PIRELLI), LIUTAI DI CREMONA.



PNEUMATICI PIRELLI LIUTAI AL LAVORO A CREMONA

SETTORE TERZIARIO : TURISMO ALPINO, IMPIANTI SCIISTICI E
ESCURSIONI NATURALISTICHE NEL PARCO DELLO STELVIO, TURISMO
LACUSTRE (LAGO D'ISEO, DI COMO, DI GARDA, MAGGIORE), CITTA
D'ARTE COME MILANO, BERGAMO, BRESCIA E MANTOVA.

COSAVISTRE

COMO, VISTA DEL LAGO

MILANO, BERGAMO, COMO, LAGO DI GARDA, CREMA E CREMONA SONO
LE CITTA TURISTICHE DA VISITARE.

MILANO E FAMOSA PER IL DUOMO E IL CASTELLO SFORZESCO.



4 CASTELLO SFORZESCO

TORRE DI CREMONA

PIAZZA VECCHIA A BERGAMO ALTA

IL RISOTTO ALLA MILANESE, IL CUI INGREDIENTE PRINCIPALE, OLTRE AL

RISO, E LO ZAFFERANO MERITA UN CENNO CONSIDERANDO LA TIPICITA
DELLA RICETTA ORMAI NOTA IN TUTTO IL MONDO.



RISO GIALLO
UN'ALTRA VARIANTE DEL RISO E LA RICETTA DI RISO E LACC, RISO COTTO CON IL

LATTE ED INSAPORITO CON LA ZUCCA.

LA VALTELLINA E LA REGIONE GEOGRAFICA CHE VANTA LA PIU RICCA TRADIZIONE
CULINARIA DELLA LOMBARDIA.

QUANTO A PRIMI PIATTI SI SEGNALANO LA POLENTA ALLA VALTELLINESE CON
GRANA E BURRO, I PIZZOCCHERI DELLA VALTELLINA INSAPORITI CON IL
CONDIMENTO A BASE DI PATATE, FONTINA SPINACI E VERZA,

TIPICAMENTE BERGAMASCHI I CASONSEI, RICAVATI DA UNA PASTELLA FATTA DI
UVA, AMARETTI DI SARONNO, UOVA E FORMAGGIO GRATTUGIATO. UN GUSTO AGRO
DOLCE E MOLTO PARTICOLARE.

PIZZOCCHERI

CASONCELLI ALLA BERGAMASCA



DOLGL

CI SONO MOLTI TIPI DI DOLCI TRA CUI: PANETTONE, FRITTELLE DI CARNEVALE
, SBRISOLONA, TORRONE.
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SBRISOLONA

PANETTONE TORRONE

QUESTA CARTINA INDICA TUTTE LE ZONE DELLA LOMBARDIA ABBINATE AL CIBO
PRODOTTO







